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105 /f Rendimientos

CURSO
TELETRABAJO. ORGANIZACION Y PRL

Organizar la actividad laboral en la modalidad de teletrabajo, teniendo en cuenta los diferentes

aspectos que intervienen y aplicando las normas de ciberseguridad y salud laboral.

Unidad 1. Conocimiento de los aspectos fundamentales del trabajo colaborativo en red
o Caracteristicas

* Implicaciones del teletrabajo
Unidad 2. Identificaciéon de la normativa vigente para el teletrabajo.
» Real Decreto-ley 28/2020, de 22 de septiembre, de trabajo a distancia.
» Desconexion digital. Articulo 88 de la Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccion de
Datos Personales y garantia de los derechos digitales
Unidad 3. Gestion del tiempo y planificacion de tareas en teletrabajo.
e Conocer las técnicas de organizacion de la jornada laboral, gestion del tiempo y herramientas
a utilizar.
Unidad 4. Identificacion e informacion de las medidas de proteccion en materia de seguridad y
salud en el trabajo.
Unidad 5. Aplicaciéon de las medidas de ciberseguridad en el teletrabajo.

ESTE CURSO ONLINE ES BONIFICABLE: ;CONSULTANOS!




