BIENESTAR EDUCATIVO

CURSO

EDUCACION EMOCIONAL
EN CENTROS EDUCATIVOS

FORMACION PRESENCIAL

@ CONTENIDO

Unidad 1. Las caracteristicas individuales: diferencias individuales. Pensamiento y juicios
sociales

Unidad 2.La actividad laboral en el centro educativo: motivacion y rendimiento. Las
valoraciones personales

Unidad 3.La integracion del factor humano: las competencias

Unidad 4.La experiencia laboral: emociones en el trabajo. El desarrollo personal. Aprendizaje,
formacién y desarrollo profesional

Unidad 5.Factores del contexto del trabajador. Condiciones del trabajo y cultura. Gestion del
bienestar laboral

Unidad 6.0rganizacion del trabajo: aspectos materiales, temporales y sociales

Unidad 7.Gestion del estrés relacionado con la incomunicacion, cuarentenas, duelos, covid, etc.

ESTE CURSO PRESENCIAL ES BONIFICABLE: {CONSULTANOS!




