
1.OBJETIVOS GENERALES
Conocer y adquirir diferentes técnicas que
permitan una actuación eficaz ante una
situación de urgencia.
Reconocer las situaciones de peligro mortal y
conocer las pautas a seguir hasta la llegada
de los servicios de emergencia. 

2.OBJETIVOS ESPECÍFICOS
Conocer las técnicas de soporte vital básico.
Atender una situación de parada
cardiorrespiratoria.
Aprender pautas a seguir ante una
enfermedad de aparición súbita.
Realizar el tratamiento inmediato de una
herida y hemorragias.
Saber actuar ante un atragantamiento.
Identificar las principales patologías de
emergencia que suponen un riesgo vital
para el paciente.

www.grupessentia.com/essentia-social

FORMACIÓNFORMACIÓN

PRIMEROS AUXILIOS

OBJETIVOS CONTENIDOS

Horas en funciónHoras en función
de las necesidadesde las necesidades

Valoración inicial de la víctima1.
Soporte Vital Básico en la persona adulta2.
Lesiones en la piel (I): Heridas y
hemorragias

3.

Lesiones en la piel (II): Transtornos por
calor

4.

SItuaciones de aparición súbita que
ponen en peligro la vida

5.

Técnicas y cuidados de urgencia al
paciente con alteración respiratoria

6.

info@grupessentia.com


